
	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
COMITATO	
  PROVINCIALE	
  ALESSANDRIA	
  

	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  	
  

Domenica 08 Settembre 2013 
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   SOCIETA’	
  ORGANIZZATRICE:	
  A.S.D.	
  VIRTUS	
  di	
  ACQUI	
  TERME	
  

REFERENTE:	
  EZIO	
  ROSSERO	
  

TELEFONO:	
  0039.3336308989	
  

	
   	
   INDIRIZZO	
  E.MAIL:	
  segreteria@asd-­‐virtus.it	
  	
  

	
   	
   WEB:	
  www.asd-­‐virtus.it	
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COME	
  ARRIVARE	
  AD	
  ACQUI	
  TERME 

	
  

da	
  Milano:	
   percorrere	
   l’autostrada	
  A7	
   sino	
   in	
   prossimità	
   di	
   Tortona;	
   prendere	
   la	
   A21	
   direzione	
   Torino;	
   uscire	
   ad	
  Alessandria	
   SUD;	
   proseguire	
  
direzione	
  Acqui	
  Terme;	
  in	
  prossimità	
  di	
  Acqui	
  Terme	
  seguire	
  indicazioni	
  per	
  Ovada/Visone,	
  prima	
  del	
  passaggio	
  a	
  livello	
  imboccare	
  la	
  strada	
  a	
  dx	
  
che	
  costeggia	
  la	
  ferrovia;	
  300	
  mt	
  arrivo	
  a	
  destinazione	
  

da	
  Genova:	
  proseguire	
  sulla	
  A26	
  in	
  direzione	
  Alessandria;	
  prendere	
  l’uscita	
  Ovada;	
  seguire	
  indicazioni	
  per	
  Visone	
  /Acqui	
  Terme;	
  arrivati	
  a	
  Visone	
  
continuate	
  in	
  direzione	
  Acqui	
  Terme	
  e	
  appena	
  dopo	
  il	
  passaggio	
  a	
  livello	
  girate	
  a	
  sx	
  -­‐	
  300	
  mt	
  arrivo	
  a	
  destinazione	
  

da	
  Torino:	
  percorrere	
  l’autostrada	
  A21	
  direzione	
  Piacenza;	
  proseguire	
  su	
  A26	
  verso	
  Genova	
  e	
  uscire	
  ad	
  Alessandria	
  Sud;	
  proseguire	
  in	
  direzione	
  
Acqui	
   Terme	
   in	
   prossimità	
   di	
   Acqui	
   Terme	
   seguire	
   indicazioni	
   per	
   Ovada/Visone,	
   prima	
   del	
   passaggio	
   a	
   livello	
   imboccare	
   la	
   strada	
   a	
   dx	
   che	
  
costeggia	
  la	
  ferrovia;	
  300	
  mt	
  arrivo	
  a	
  destinazione	
  

da	
  Savona:	
  seguire	
  le	
  indicazioni	
  per	
  SP29	
  direzione	
  Cairo	
  Montenotte/Piana	
  Crixia/Spigno	
  Monferrato/Montechiaro/Bistagno;	
  seguire	
  indicazioni	
  
per	
  Acqui	
  Terme;	
   in	
  prossimità	
  di	
  Acqui	
  Terme	
  seguire	
   indicazioni	
  per	
  Ovada/Visone,	
  prima	
  del	
  passaggio	
  a	
   livello	
   imboccare	
  la	
  strada	
  a	
  dx	
  che	
  
costeggia	
  la	
  ferrovia;	
  300	
  mt	
  arrivo	
  a	
  destinazione	
  	
  

Per	
  informazioni	
  su	
  tratte	
  ed	
  orari	
  dei	
  treni	
  si	
  consiglia	
  di	
  consultare	
  l’orario	
  ufficiale	
  delle	
  Ferrovie	
  dello	
  Stato	
  sul	
  sito	
  www.trenitalia.com;	
  	
  

	
  



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
COMITATO	
  PROVINCIALE	
  ALESSANDRIA	
  

	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

PROGRAMMA	
  GARE	
  

	
  

DOMENICA 08 SETTEMBRE 

11.30	
  partenza	
  unica	
  

	
  

ritrovo	
  ore	
  10.00	
  per	
  iscrizioni	
  e	
  formazione	
  staffette	
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MODALITA’	
  D’ISCRIZIONE	
  

	
  

Inizio	
  iscrizioni:	
  19	
  Agosto	
  2012	
  ore	
  00.00	
  

Temine	
  iscrizioni:	
  Venerdì	
  06	
  Settembre	
  2012	
  ore	
  12.00	
  

Costo:	
  	
  gratuita	
  

Sarà	
  possibile	
  iscriversi	
  tramite	
  posta	
  elettronica	
  all’indirizzo	
  segreteria@asd-­‐virtus.it	
  	
  

Pagamento	
  in	
  loco	
  al	
  ritiro	
  pacco	
  gara	
  

Per	
  ulteriori	
  informazioni	
  telefonare	
  ad	
  Ezio	
  Rossero	
  0039.333.6308989	
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REGOLAMENTO	
  TECNICO	
  
Possono partecipare tutte le società regolarmente affiliate per l'anno in corso con sede sociale nell'area geografica del Nord-Ovest con un numero illimitato di atleti, 
regolarmente tesserati, per ogni gara e categoria.  
Possono inoltre iscriversi al circuito le società che, pur non risiedendo nella zona di competenza geografica, ne facciano esplicita richiesta al responsabile nazionale dell'attività 
giovanile.  
Alle singole manifestazioni possono ugualmente partecipare le società "fuori zona" senza diritto di acquisizione dei punteggi di classifica. 
Il circuito è riservato alle categorie:  
 
•  Cuccioli (anno 2003-2004)  
•  Esordienti (anno 2001-2003)  
•  Ragazzi (anno 1999-2000)  
 (Le categorie giovani potrebbero gareggiare in unica batteria con classifiche separate, sarà cura delle organizzazioni provvedere che le diverse categorie siano riconoscibili in 
gara). 
 
Quota iscrizione (Società e atleti al circuito) 
L'iscrizione alle gare del circuito è fissata ad un tetto massimo di 5€ per atleti giovani e 3€ per atleti giovanissimi.  
Si ricorda che è VIETATA l'applicazione di SOVRATASSE per le iscrizioni sul campo.  
 
Norme per le iscrizioni 
Per poter snellire le operazioni di iscrizione si richiede alle società di inviare entro le ore 12.00 del venerdì antecedente l'elenco degli atleti iscritti alla gara.  
Saranno ugualmente accettate anche le iscrizione sul campo, purchè non vengano presentate in numero elevato. 
 
Norme per gli organizzatori 
Si ricorda che:  
•  per garantire maggior sicurezza i PERCORSI CICLISTICI, per tutte le categorie, DEVONO essere INTERAMENTE CHIUSI al traffico;  
•  per agevolare le categorie più giovani ed eliminare gli aiuti degli allenatori si invita gli organizzatori ad allestire la zona cambio con le rastrelliere basse in modo di rendere 
autonomi anche i concorrenti più piccoli.  
Agli organizzatori della Finale è fatto altresi obbligo di mettere a disposizione sala premiazioni al coperto e tutto il necessario a livello logistico ed organizzativo perchè la 
premiazione finale diventi evento di festa e coinvolgimento fra atleti tecnici e dirigenti delle squadre partecipanti. 
Per evitare spiacevoli evenienze ogni società potrà inoltrare proteste e fare critiche agli organizzatori ed al Responsabile CIR solo con un dirigente tesserato o con il proprio 
tecnico. 
Le società e gli atleti si impegnino a mantenere e far mantenere comportamenti decorosi e rispettosi dell'ambito sportivo.  
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REGOLAMENTO	
  TECNICO	
  

	
  

Triathlon	
   	
   	
   	
   	
   Nuoto	
   	
   	
   	
   Ciclismo	
   	
   	
   	
   Corsa	
  

Cuccioli	
   	
   	
   	
   	
   mt.	
  25	
   	
   	
   	
   km.	
  1	
   	
   	
   	
   mt.	
  250	
  

	
  

Esordienti	
  	
  	
   	
   	
   	
   mt.	
  50	
   	
   	
   	
   km.	
  2	
   	
   	
   	
   mt.	
  500	
  

	
  

Ragazzi	
  	
   	
   	
   	
   	
   mt.	
  100	
   	
   	
   	
   km.	
  4	
   	
   	
   	
   mt.	
  1000	
  

	
  

	
  



	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
COMITATO	
  PROVINCIALE	
  ALESSANDRIA	
  

	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  

	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

PREMIAZIONI	
  

Al	
  termine	
  delle	
  prove	
  verranno	
  consegnati	
  gadget	
  a	
  tutti	
  i	
  
partecipanti;	
  	
  

	
  

	
  	
  	
  


